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Тренинг «ОСНОВНЫЕ НАВЫКИ ВЫСОКОЭФФЕКТИВНЫХ ЛЮДЕЙ»

Краснодар, Россия

Уважаемые господа!

ЧОУ «Учебный Центр «Ваш СоветникЪ» приглашает Вас принять участие в ТРЕНИНГЕ:

«ОСНОВНЫЕ НАВЫКИ ВЫСОКОЭФФЕКТИВНЫХ ЛЮДЕЙ»

(16 ак. часов)

г.Краснодар 19, 20, 21 мая 2011 г.

Цель: Формирование навыков, способствующих повышению личной и профессиональной успешности.

Результат: Овладеть приёмами самоорганизации с интегрированным, ведущим от простого к сложному последовательному

подходу к развитию персональной и межличностной эффективности. Научиться выстраивать стройную систему достижения

высоких результатов в личном и профессиональном плане. Отработать правила конструктивного взаимодействия при

разрешении спорных вопросов и отработать навыки выявления необходимых ресурсов для достижения поставленных

глобальных целей.

СОДЕРЖАНИЕ:

I. Повышение личной эффективности.

1. Влияние парадигмы на достижение успеха.

2. Индивидуальная система ценностей.

3. Личная миссия.

4. Реактивная и проактивная модель поведения.

5. Процесс постановки жизненных целей, выделение приоритетов.

6. Организация собственной деятельности на основе целеполагания.

7. Тайм-менеджмент.

II. Повышение эффективности при взаимодействии с другими людьми.

1. Правила эмпатического общения.

2. Решение вопросов в духе «выиграл-выиграл».

3. Правила конструктивного взаимодействия при решении спорных вопросов.

Бизнес-тренер: МУСИЕНКО НАДЕЖДА АНАТОЛЬЕВНА - бизнес-тренер, тренинг-менеджер, специалист в области оценки и

развития персонала, коуч-консультант, психолог.

Стоимость участия 7 200 рублей (включает оплату обучения, кофе-брейки, раздаточный материал).

После завершения обучения выдается сертификат.

Для участия в тренинге необходимо: отправить ЗАЯВКУ

по факсу: (861) 2-747- 333, 2-747- 444, 2-747- 555 или по e-mail: seminar@vashsovetnik.ru

Занятия проводятся по адресу: г. Краснодар, ул. Красная, 154 (6 этаж), конференц – зал.

Время занятий: 19 мая 18.00 - 21.00 час
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 Цена: 7 200 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Колонтаевская Елена (861) 2-747- 333, г. Краснодар, ул. Красная, 154

(6 этаж),
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