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ОЦ "Плеяды" "Мастерство публичного выступления"

Краснодар, Россия

Семинар-тренинг

«Мастерство публичного выступления»

Даты проведения: 11.12.10

Продолжительность в часах: 8 ак.ч.

Цели тренинга:

•Усовершенствовать и отточить ораторские навыки, получить схему подготовки и проведения успешного выступления

•Научиться эффективно подавать себя перед аудиторией

•Справляться с трудными ситуациями в ходе выступления

•Уменьшить уровень стресса и повысить отдачу от общения со слушателями.

В программе тренинга:

1.Подготовка выступления.

2.Технология выступления.

3.Сложные ситуации во время выступления.

4.Проведение анализа собственного выступления. Как совершенствоваться, учась на собственных ошибках.

5.Стрессменеджмент. Как научиться владеть собой во время публичного выступления.

  

 Цена: 3 600 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Образовательный центр

"Плеяды"

(861) 274-77-36 ул.Ленина 65, офис 408
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